
REGULAMENTO 

APRESENTAÇÃO

A Quinta Pedagógica dos Olivais (QPO) é um espaço dedicado à educação ambiental e agrícola, proporcionando aos visitantes
uma experiência única de contacto com a natureza e a vida no campo. Um dos eventos mais aguardados do ano é o Concurso de
Espantalhos, que em 2026 tem como tema “As Regiões de Portugal”.
Continuando a apostar no sucesso obtido em anos letivos passados, o XIX Concurso de Espantalhos, que decorrerá entre 06 de
janeiro e 16 de março. O concurso visa estimular a criatividade dos participantes, promovendo simultaneamente o conhecimento
e a valorização das diferentes regiões de Portugal. Os espantalhos devem representar características únicas de cada região,
nomeadamente aspetos da sua cultura, gastronomia, paisagens ou tradições.
Na construção dos espantalhos deverá privilegiar-se a utilização de recursos naturais e materiais sustentáveis. Por exemplo, em
alternativa ao plástico, poderão ser utilizados tecidos reciclados ou palha. Deve igualmente ser tida em conta a durabilidade das
estruturas, permitindo a sua exposição prolongada e eventual reutilização.
O Concurso de Espantalhos constitui uma oportunidade para celebrar a riqueza cultural e natural de Portugal, incentivando a
criatividade, o trabalho em grupo e a ligação ao mundo rural.
Os espantalhos a concurso ficarão expostos no exterior, durante o ano agrícola, fazendo parte integrante da QPO.

TEMA> “As regiões de Portugal ”

Objetivos: 
• Diversificar a oferta do Programa Escola, anualmente elaborado pela QPO; 
• Promover a QPO como recurso e reforço educativo, junto dos estabelecimentos de ensino; 
• Fomentar o desenvolvimento de projetos multidisciplinares para a conceção e construção de um espantalho; 
• Reinventar a figura do espantalho tradicional como recurso útil nas práticas agrícolas. 

CRITÉRIOS DE PARTICIPAÇÃO

Cada espantalho apresentado a concurso deverá ser acompanhado de uma memória descritiva, com um limite máximo de 5
páginas A4, descrição, maquetas, desenhos, planos, lista de materiais utilizados e fotografias do processo de construção. As
memórias descritivas e respetivos materiais poderão vir a integrar uma exposição no Celeiro da Quinta;
As cruzetas fornecidas pela Quinta Pedagógica dos Olivais servirão de suporte aos espantalhos, devendo estes ser construídos de
forma a deixar cerca de 30 a 40 cm da cruzeta livres, para permitir a sua fixação no solo;
Cada espantalho deverá ter uma altura máxima de 2 metros e uma largura máxima de 1,5 metros;

Materiais a utilizar: cruzeta fornecida pela Quinta, palha, roupas usadas e outros materiais reciclados e resistentes à chuva.
Recomenda-se a não utilização de papel, cartão ou outros materiais facilmente deterioráveis. Sempre que possível, deverão ser
incluídas peças móveis ou articuladas, de modo a conferir movimento ao espantalho, tornando-o mais eficaz na sua função e mais
apelativo para o público.

A QPO reserva-se o direito de excluir do concurso qualquer espantalho que não cumpra os critérios de participação definidos neste
regulamento.
Após a entrega, os espantalhos passam a ser pertença da QPO, onde permanecerão expostos nos espaços verdes até ao final do mês
de outubro de 2026.

VISITAS TÉCNICAS

No âmbito do concurso, os técnicos da QPO poderão deslocar-se às escolas participantes, com o objetivo de:
·Explicar o Regulamento do Concurso: Fornecendo uma visão detalhada sobre as regras, critérios de avaliação e prazos
importantes.
·Sugerir uma visita à Quinta: Permitindo que alunos e professores explorem o espaço e esclareçam dúvidas em relação à temática.
·Partilhar Dicas Criativas: Incentivando ideias inovadoras para a criação de espantalhos.
·Apoiar na Logística e Planeamento: Aconselhando sobre a melhor forma de organizar o trabalho em equipa e a gestão de recursos
disponíveis.



DESTINATÁRIOS
 Jardim-de-infância | 1.º Ciclo do Ensino Básico | 2.º Ciclo do Ensino Básico | Ensino Especial

DURAÇÃO
De 07 de janeiro a 16 de março de 2026

INSCRIÇÃO

A partir de 07 de janeiro, por e-mail, telefone ou presencial.
A inscrição pressupõe o levantamento de uma cruzeta por cada espantalho a construir, sendo obrigatória a utilização das cruzetas fornecidas pela
QPO, que servirão de suporte à estrutura do espantalho.

DATA E LOCAL DE ENTREGA DOS ESPANTALHOS

16 de março de 2026

Quinta Pedagógica dos Olivais . Rua Cidade de Lobito, Olivais Sul , 1800-088 Lisboa 
Tel.: 218 174 830

AVALIAÇÃO
A avaliação decorrerá de 17 de março a 05 de abril de 2026 e será feita pelo público, através de votação secreta, na receção e na portaria da QPO.

DIVULGAÇÃO DOS RESULTADOS
 07 de abril de 2026
Site, instagram, facebook da Quinta e cartaz num dos painéis existentes à entrada da Quinta.


